
Wir unterstützen 

Dein Ehrenamt!

Schulungs- und  
Fortbildungsangebote
für ehrenamtliche Mitarbeiter/innen 
in der Kinder- und Jugendarbeit  
ab 15 Jahre

Programm 2020

Diese Ausbildung ist kostenlos  
aber nicht umsonst ;)

Ausblick 2. Halbjahr 2020

Ausblick 2. Halbjahr 2020

Stand: März 2020

Jugendbüro Altenahr 
Schulstraße 3
53505 Altenahr-Altenburg

Tel.: 02643/8174
jugendbuero@proju-altenahr.de
www.probuero-altenahr.de

Anmeldung an:

Kinder und Jugendliche  
schützen und begleiten (4 Stunden)

In der Kinder- und Jugendarbeit geht es oft um die 
Themen „Liebe und Sexualität“. Nicht immer wissen 
wir als Leiter/innen was wir antworten sollen. Und 
dann gibt es manchmal auch Grenzverletzungen und 
sogar übergriffiges Verhalten. Bei dieser Präventions-
schulung werdet ihr sensibilisiert für die Rechte von 
jungen Menschen und den Umgang mit Nähe und 
Distanz. Dazu gehören Achtsamkeit und Grenzachtung 
genauso, wie Körperlichkeit, Sexualität und Beziehung.

Dienstag, 16. Juni 2020, 18 - 21:30 Uhr 
Ort: 	 je nach Gruppengröße

Referent: 	 Joachim Otterbach,  

	 Fachstelle für Kinder- und Jugendpastoral 	

	 Andernach

Anmeldeschluss: Mittwoch, 10. Juni 2020

Basistag: Grundlagen in der Kinder- und Jugendarbeit
(Leiter, Gruppenpädagogik, Konflikte)

Fahrt zur Spielemesse nach Essen

Seminar Rhetorik

Themenabende und Workshops

Teambuilding

• 	 Wir begrüßen den neuen Praktikanten  
	 JAN GENTNER für den Zeitraum bis zu den  
	 Sommerferien

•	 Ab APRIL sucht das Jugendbüro Altenahr erneut
	 eine/einen neuen FSJ´ler. Wir verabschieden 
	 LEONIE PATT nach 8 Monaten engagierter Mitarbeit!

•	 Neues Angebotskonzept: Das Jugendbüro entschied
	 sich mit Beteiligung von Jugendlichen für ein 
	 JUGENDPROGRAMM ab 12/14 Jahren - pro Monat
	 eine Aktion, erst einmal bis Sommer.

Sa. 07. März		  Ahrrock XXII,  
				    Winzerverein Altenahr

Sa. 21. - So. 22. März	 Ehrenamtler Wochenende in 	
				    Steineberg „Beweg Dich 2020“

Vor und nach Ostern	 Osterferienprogramm

Di. 14. - Fr. 17. März	 KiFeWo Ostern 
				    im Bürgerhaus Ahrbrück

So. 21 - Do. 25. Juni	 Schülerbegegnung Mártély/ 
				    Ungarn IN ALTENAHR

Mo. 27. - Fr. 31 Juli	 KiFeWo Sommer Bürgerhaus/	
				    Freizeitgelände Kalenborn

Termin in Planung	 JuLeiCa Überreichung

Selbstverständlich suchen wir für viele dieser  
Aktivitäten Betreuerinnen und Betreuer!



Voraussetzungen zum Erwerb

Der/die JugendleiterIn muss in dieser Eigenschaft für 
einen anerkannten Träger der freien oder öffentlichen 
Jugendhilfe ehrenamtlich aktiv sein und eine ausrei-
chende praktische und theoretische Qualifizierung 
erhalten. 

Die Qualifizierung umfasst min. 30 Zeitstunden.  
Angaben in Klammern hinter dem Angebot. 
Zusätzlich muss ein Erste Hife Kurs am Kind bei uns 
belegt werden.

Für die Verlängerung der JuleiCa ist die Teilnahme  
an Fortbildungsveranstaltungen im Umfang von min.  
8 Zeitstunden nachzuweisen.

Weitere Infos: www.juleica.de

Zweck der JuleiCa
Die Card soll dem/der JugendleiterIn dienen

-	zur Legitimation gegenüber Erziehungsberechtigten
-	zur Legitimation gegenüber staatlichen Stellen
-	zum Nachweis für vorgesehene Vergünstigungen

Infos zur JuleiCa
(Jugendleiter-Card) 

Zielgruppe

- 	für alle Interessierten
-	 für Menschen, die schon angefangen haben
- 	für Betreuer, die schon eine JuleiCa besitzen 		
	 und diese verlängern möchten
-	 für Neueinsteiger und „alte Hasen“

Spieleführerschein 
(6 Stunden)

Spiele können enorm Spaß machen, Gruppen unter-
halten, helfen sich kennenzulernen und gemeinsame 
Erfahrungen zu machen. In diesem Workshop möch-
ten wir Spieltypen und die Rolle des Spielleiters  
kennen lernen, viele Gruppenspiele selber erleben 
und sie auch reflektieren. Der Einsatz von Spielen ist  
in der Kinder- und Jugendarbeit eine tolle Methode 
für Gruppe und Gemeinschaft.

Samstag, 18. April 2020, 10 - 16 Uhr 
Ort: 	 je nach Gruppengröße
Referent: 	 Nils Brandenburg,  
	 Erlebnisakademie Rheinbach

Anmeldeschluss: Mittwoch, 08. April 2020

Fahrsicherheitstraining  
am Nürburgring (6 Stunden)

Nach längerer Pause möchten wir erneut Ehren-
amtlern dieses durch Spendengelder gefördertes 
Intensivtraining anbieten. 

Betreuer sind immer wieder bereit oder kommen 
in die Situation Kinder und Jugendliche im eigenen 
Fahrzeug zu transportieren, gerade hier bei uns im 
ländlichen Raum. Um das Risiko so gering wie mög-
lich zu halten, ist es sehr wichtig, dass sich der Fah-
rer über die möglichen Gefahren im Klaren ist und 
in Risikosituationen angemessen reagieren kann. 
Hier können diese Situationen besser analysiert und 
in die Praxis umgesetzt werden. 

Pfingstmontag, 01. Juni 2020

Bis 10:15 Uhr	 Anreise der Teilnehmer
17:45 Uhr		  Ende der Veranstaltung
Zielgruppe:	 17 Jahre 
		  (im Rahmen des begleiteten 		
		  Fahren) bis einschl. 25 Jahre
Teilnehmer:	 Plätze sind auf 10 begrenzt
Eigenanteil:	 30,00 €

Alle angemeldeten Teilnehmer erhalten rechtzeitig 
Rückmeldung mit detaillierten und wichtigen  
Informationen.

Anmeldeschluss: Freitag, 20. März 2020

L.O.S. - Leben ohne Schulden 
(3 Stunden)

Bei diesem Thema sind Ehrenamtler als Multiplikato-
ren und Beobachter angesprochen. Auch wir können 
jungen Menschen begegnen, die sich in Schulden und 
finanzielle Abhängigkeiten verstricken. Mit diesem 
Themenabend möchten wir aufklären und einen 
Überblick im Umgang mit Schulden geben. 

Montag, 18. Mai 2020, 18 - ca. 20:30 Uhr 
Ort: 	 Jugendbüro Altenahr, Schulstr. 3 Altenburg
Referent: 	 Peter Schäfer,  
	 Jugendhilfeverein Ahrweiler

Anmeldeschluss: Mittwoch, 13. Mai 2020


